
Neurodermitis-Schulung
für wen und wie?

Schulungsinhalte

Unser Schulungsangebot richtet sich
an Eltern betroffener Kinder in einem
Alter bis sieben Jahre, unabhängig
vom Schweregrad der Erkrankung.

Die Schulung findet in Kleingruppen
statt und erstreckt sich über sechs
Einheiten (insgesamt 18 Stunden)
und umfasst alle wichtigen
Themenbereiche.

Folgende Inhalte werden praxisnah
während der Schulung vermittelt:

Hilfe mein Kind hat Neurodermitis!

Gibt es eine “Neurodermitisdiät”?
      Ernährungsthemen

Tipps und Tricks für die Hautpflege
      Ein Pfad durch den Cremedschungel 

Muss es immer Cortison sein?

Was hilft wirklich beim Kratzen?

Wenn die Nacht zum Tag wird!

Warum Neurodermitis-
Schulung?

Neurodermitis beeinträchtigt die Lebensweise
der Erkrankten und ihrer Familienange-
hörigen in vielen Bereichen erheblich.

Gezielte Schulungen unter fachkundiger
Leitung bieten allen Betroffenen echte Hilfe.

Eltern können lernen besser mit der
Krankheit ihrer Kinder umzugehen und das
Erlernte für und mit ihren Kindern
einzusetzen.

Die Schulung wird nach den allgemein
anerkannten Richtlinien der
Arbeitsgemeinschaft Neurodermitisschulung
e.V. (AGNES) durchgeführt und erfolgt in
Zusammenarbeit mit den behandelnden
Ärzten

Das interdisziplinäre Team wird von einer
Ärztin, einer Oecotrophologin, einer
Psychologin und einer Gesundheits- und
Krankenpflegerin gebildet, um alle
relevanten Themenbereiche kompetent
abdecken zu können.

Unser Partner bei dieser Schulung ist das:
Christine Kühne Center for Allergy Research and
Education (CK-CARE), Davos, Schweiz
Mehr Informationen finden Sie hier: 
www.ck care.ch


